H

INSKARA

TIDSAM 0229-05

7 388022 908904”

RETURVECKA 48




RESOR

Svenska Anna sz s
s & G.reist I:idresor 1 Fnranl
skapar dromresor 3y
° ° aventyr!
l Fra nkrlk e TEXT & FOTO ARDINA STRUWER

8o KENTAURH Se2o0n




TANK ATT FA TA EN GALOPP pd stranden i Nor-
mandie eller att kunna rida omkring i slottspar-
ken i Versailles. Kanske vara med pd en veckas
langritt med besok pd vackra slott eller bara ut
och trava en runda i skogen i samband med Paris
resan.

Svenska Anna Geist gor verklighet av de drom-
marna genom sitt foretag dir hon organiserar
skriddarsydda ridupplevelser for bade nybérjare
och mer erfarna ryttare. Vi flog till Frankrike for
att hinga med pa en av hennes resor.

STALLET MED ANNA GEISTS tio hidstar ligger bara en

o ROl

Chateau de Bris-

sac ligger mitt i
‘endypiskfransk '

by omgivenav *
“enorma vingardar. -

kvarts pendeltagsresa fran Triumfbdgen i Paris, i
den underbara histstaden Maisons Laffitte, dir
sjalvaste Napoleon och kung Ludvig XIV brukade ga-
loppera omkring pé sin tid. Numera finns hir bade
galoppstall, flera ridskolor och hoppstall. En per-
fekt miljo for den histintresserade.

Det dr i Maisons Laffitte som Anna Geists f6-
retag Horse Holidays France har sin bas men hon
transporterar ofta histarna till ndgon spannande
plats for olika ritter med diverse teman.

DEN HAR GANGEN SLUTER VI UPP med Anna och hen-
nes grupp i en pittoresk liten by i Loiredalen. Ryt
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tarna har redan ridit i tva dagar tillsammans och
stimningen ér pd topp. Histarna har bundits upp
en bit bort frdn vart dukade bord dir bade franska
ostar och rosévin star pa bordet.

—Jag har ofta turister fran alla mojliga delar av
virlden som kommer for att rida. De brukar kom-
binera sin Parisresa med en ridtur i skogen, beritar
Anna Geist.

—Men det hir 4r ett ging som kénner varandra,
de har redan ridit tillsammans nagra ginger. Nu dr
vi pa vig till ett evenemang ddr vi ska sammanstréla
med ekipage fran hela Frankrike — Equirando dir
deltagarna maste ha ridit i minst tre dagar och ridit
over tio mil for att fa vara en “equirandin”.

ANNA AR CIVILEKONOM och har sin bakgrund inom
turism och utbildning. Hon startade bland annat
STS sprékresor i Frankrike men dr numera dven
diplomerad ridguide och ridldrare. Vi undrar hur
hon fick idén till sitt koncept med uteritter i his-
toriska milj6er.

—Det finns tvd trender just nu inom turismen.
Den ena ir sd kallad ”slow tourism” dir man vill
uppleva saker lingsamt och ta ordentligt med tid
for att gora saker pa sin semester. Den andra dr au-
tenticitet. Att medan man uppticker sitt resmal
strdvar man girna efter att fi prva pa att leva lo-
kalbefolkningens liv.

Horse Holidays France erbjuder just dessa tva
saker, menar hon. Genom att rida ut blir man
tvungen att anpassa sig till hdstens rytm och den
omgivande naturen, och nir Anna guidar pa sina
ridturer far man bade historia och kultur samt upp-
leva hela atmosfiren i Maisons Laffitte.

Staden domineras dessutom av det vackra slot-
tet fran 1600-talet med samma namn, som har en
vacker galoppbanan precis framfor.
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MEN MAN BEHOVER INTE vara en passerande ut
lindsk turist for att uppskatta att rida med Horse
Holidays France. Anna berittar att hennes grupp
som dr med i Equirando 4r samtliga boende i Paris-
regionen och den hir ritten dr en del av deras se-
mester. Nir vi sluter upp har de redan hunnit med
ett besok pd beromda ridakademin Cadre Noir och
det star mer kulturella besok pa programmet. Vin-
provning och ett besok pa slottet Brissac.

—Halva gruppen har ridit i mindre 4n ett ar men
klarar av ldngritten hur bra som helst. Jag 4r noga
med att ryttarna fir histar som passar dem béde i
storlek och temperament och sd anpassar jag ryt-
men sd klart.

EFTER NAGRA TIMMAR I SADELN fér vi vara med om
flera utmaningar. Ett vigbygge, skillande hundar,
tivlingscyklister... Men inget rubbar histarnas
lugn. Vi skrittar genom byar, travar genom vin-
gardar och tar en och annan kontrollerad galopp.
Vi passerar vackra solrosfilt, flera egendomar med
slott och rider genom en lummig skog. Loiredalen
ar precis sa vacker som vi forestillt oss.

Anna rider i titen med karta och GPS och vi
andra foljer efter. Jag far rida fuxstoet Star som ar
femton ar och fore detta travhist. Hon dr framat
och har ett ganska stort steg.

—Jag koper girna ildre histar. De maste vara
minst atta dr och ska kunna ridas av nybdrjare.
Samtidigt ska de vara trevliga och roliga att rida for
den som ir erfaren.

NAR VI KOMMIT FRAM TILL BYN ddr vi ska 6vernatta har
Annas tvd medhjilpare, Quentin och Stephanie redan
satt upp staketen till de tillfilliga hagarna, ddr his-
tarna gdr en och en. Vi ryttare hjilper till att fodra
och bira vatten efter att vi pysslat om vara héstar.

DENNA SIDA Forutom att folja der
romantiska Loirefloden, passerar
vi dven flera pittoreska byar och
kanaler.

Det rofylida ljudet av klapprande
hovar ekar genom den franska
lilla byn

NASTA SIDA Solrosfilten star i
full prakt i slutet pa juli, borjan pa
augusti.

Under resans gang moter vi eki-
page fran hela Frankrike.

Anna &dr noga med att regelbundef
stanna upp och fraga var och en
hur det gar.

Deltagarna i Equirando far visa
sina vaccinpass och genomga
en veterindrkontroll innan man
samlas for festligheterna.

Bade karta och GPS ar A och 0
for att inte rida vilse under vara
méanga mil till hast.

Vérden pa var B&B vdlkomnar oss
och visar var vi kan parkera innar
middagen.
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Bl el =
EQUIRANDO
Equirando startades pa 60 talet och
ar oppet for ryttare och kuskar fran
hela Europa.
Under en helg s& mots man pé en
plats ndgonstans i Frankrike dit
man ska ha tagit sig till med hést
eller asna. En del ekipage har varit
pa vég i flera veckor eller manader
medan andra gor som vi — transpor:
terar hasten till en utgangsplats for
att darefter rida de obligatoriska 10
(minst) milen och tre dagarna.
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JREGAENDE SIDA Annas grupp far
‘is for basta utkladnad ”"Napoleon
Jnaparte”

d lunchpausen binds héstarna
)p med ordentliga avstand langs
trep.

ter en lang dag i sadeln kdnns
3t bra att hjélpa till med att vattna
sh fodra véra hastar.

ycelynes hastintresse tog fart i
>h med en kurs i ledarskap hos
nna.

ENNA SIDA Varje lunch mots vi
v en uppdukad picknick pa olika
ackra platser.

amien och Stephanies gitarrer
lockas alltid fram i slutet av vara
altider.

ANNA BLEV FRALST PA LANGRITTER efter att hon kopt
sin férsta unghidst, en busig PRE-hingst, Mortero.
Hon tog hjilp av en ridlidrare som redan forsta lek-
tionen plockade ur en cykel ur sin bil. Nu ska vi ut
i skogen! Anna var vildigt frigande da hon till och
med hade svért att kratsa hovarna pa sin vilda hast.
—Men trinaren hade ju helt ritt. Jag tillbringade
ett helt ar utomhus och lirde pa sa sitt kdnna min
hist. Med tiden blev han en duktig dressyrhist, vi
tivlade till och med internationellt, men jag fort-
satte att rida langritter med honom. Vi var med
pé en massa organiserade langritter med 6vernatt-
ningar och jag upptickte att jag dlskade det.

NAR HASTARNA FATT SITT tar vi minibussen ndgra
korta kilometrar bort till ett stort vackert slotts-
liknande hus dir vin och mat star uppdukat. Vi blir
tilldelade vara rum, duschar och byter om innan vi
ses igen med ett glas vid poolen.

Vi delar med oss av dagens upplevelser. Jocely-
ne som bara ridit i fyra manader berdttar hur hon
upptickte ridningen genom att delta i Annas ledar-
skapskurs med hist.

—Det kinns som en helt ny virld som 6ppnades

Jag lillbrinqade ell hell ar utomhus

och lirde pa sa sdll kéinna nun hiist””

for mig. Jag bérjade ta en massa ridlektioner och
blev s biten att jag dven ville vara med pa Equi-
rando. Forst sa Anna nej och att jag inte var redo.
Men jag gav mig inte och tog flera privatlektioner
i veckan tills hon en dag sa att det fanns en plats
kvar om jag fortfarande var intresserad.

Jocelyne rider en femtondrig connemara som
tryggt bir henne 6ver stock och sten. Anna ir sjéilv
forvanad att hennes elev gjort sa snabba framsteg
men tycker ocksa att det gar hur bra som helst.

VI AR NOJDA MEN OCKSA TROTTA och lite ledbrutna
efter dagens 5 timmar i sadeln. Efter middagen
kommer en gitarr fram och det sjungs bide ABBA,
Coldplay och franska ballader. Vilket hirligt slut pa
en ling dag. Det bista av allt ir att vi ska rida i tva
dagar till, innan vart mal i lilla staden Lion d” Angers
dir vi ansluter till grupper med hundratals andra
ryttare fran hela Europa.

Du hbittar mer information om Annas ridresor pa bennes
hemsida.
www.horseholidaysfrance.com
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